
E L E
T I V A



* No início do ano letivo é feita uma pesquisa
de interesse na qual os estudantes podem
votar em temas e aplicativos de sua
preferência além de sugerir outros,
inclusive na condição de ensinar para
colegas e professora. Imagem anexa

O que é

Algumas escolas da rede pública de ensino da cidade do
Rio de Janeiro são escolas de turno único. Nessas escolas,
além das matérias regulares, existem: ELETIVA, Projeto
de vida e Estudo dirigido, abrindo espaço para uma
infinidade de possibilidades de temas e práticas

Na atual proposta, como funciona?

É uma matéria com diversos temas, aplicativos e 
ferramentas digitais sugeridos pela professora e 
também aberta à colaboração e construção por 
parte dos estudantes *

Pesquisa de 

Interesse



Levantamento dos 

temas de interesse e 

outras informações

junto aos alunos

PESQUISA

Introdução às

ferramentas digitais

essenciais e de maior

interesse dos alunos

FERRAMENTAS

Discussões e debates 

em cima dos temas

escolhidos pela 

professora junto dos 

temas de maior

interesse dos alunos

TEMAS

Realização de 

práticas e trabalhos

em grupo

combinando as  

ferramentas e os

temas debatidos

PRÁTICAS

Consolidação, revisão

e divulgação dos 

resultados obtidos

RESULTADOS

1 2 3 4 5

Resumo do Projeto



PESQUISA
de Interesse nos TEMAS GERAIS

3.62%

3.62%

3.98%

4.52%

5.06%

5.24%

5.24%

5.61%

5.61%

6.33%

6.33%

6.33%

6.51%

6.51%

7.78%

8.68%

9.04%

Bastidores dos produtos de origem animal

Coleta seletiva e reciclagem

Máscaras: tecnologia envolvida, eficácia e impactos na contenção da COVID-19

Saúde bucal- o que acontece no mundo microscópico dos seus dentes?

Direitos e deveres dos cidadãos

Vacina- Como funciona? Qual o porquê da obrigatoriedade?

Pessoas fantásticas com histórias para a gente se inspirar

Nutrição- o papel do alimento de qualidade na formação do seu corpo

Poluição (do ar, do solo e das águas

Gravidez, métodos contraceptivos e infecções sexualmente transmissíveis

Meio ambiente- os impactos da nossa espécie no planeta, cenário futuro e possibilidades de ação

Aspectos importantes para o currículo e entrevista de emprego

Bullying

Planejamento financeiro

Desafios para o cérebro- jogos de raciocínio e lógica

Curiosidades de países nos extremos do planeta

Violência (psicológica, física, sexual

TOP 5
TEMAS



57.7%

22.1%

16.3%

15.4%

11.5%

7.7%

5.8%

1.0%

1.0%

0.0%

Nenhuma das opções anteriores

Word

PowerPoint

Canva

Formulários

Movie Maker

Excel

Chatterpix

Scratch

Prezi

PESQUISA
de interesse em FERRAMENTAS DIGITAIS e IDIOMAS

IDIOMAS
Cursam

algum

idioma?

SIM NÃO

Quais os idiomas de 

maior interesse?

FERRAMENTAS DIGITAIS 

0%

50%

100%

Muito Baixo Baixo Médio Alto Muito Alto

Quantos já

usaram?

Qual o 

nível de 

interesse?



*Duolingo foi incorporado
a partir da sugestáo de alunas

FERRAMENTAS
Principais ferramentas trabalhadas ao longo do ano letivo:

Permeando temas e colaborando com as matérias regulares

Design  Gráfico
Propaganda

Canva

Apresentação

PowerPoint

Comunicação
AudioVisual

Prezi

Edição de Vídeos

Movie Maker

Linguagem de 
Programação Visual

Scratch

Editor de Texto

Word

Idiomas

Duolingo



Principais TEMAS

Desenvolvimento
pessoal

Culturais

Saúde

Ambientais

Sociais

trabalhados ao longo do ano letivo



Redução da geração-
pesquisa de produtos
alternativos e campanhas
informativas

Impactos na fauna

Coleta seletiva, reciclagem
e geração de renda com 
impacto social

Inovações

Como ela afeta nossa
saúde e qualidade de vida

Desenvolvimento de 
produtos “verdes

Lorem ipsum dolor sit 
consectetur adipiscing

Lorem ipsum dolor sit 
consectetur adipiscing

Produtos sem testagem em
animais

Alternativas de menor
impacto poluidor

Lorem ipsum dolor sit 
consectetur adipiscing

Lorem ipsum dolor sit 
consectetur adipiscing

AMBIENTAIS

Impacto do consumo de 
produtos de origem animal

Contribuições do lixo e 
queima de combustíveis
fósseis

Consequências na
economia familiar

Impactos previstos e os já
vivenciados

SUBTEMAS trabalhados

Consumo eco 
friendly

Poluição
Aquecimento

global
Resíduos sólidos



SOCIAIS
SUBTEMAS trabalhados

Violência contra a 
mulher

Bullying
Valorização da 

escola
Tipos de assédio
e abuso sexual



SAÚDE
SUBTEMAS trabalhados

Infecções 
sexualmente 

transmissíveis e 
métodos 

contraceptivos

Saúde bucal
Pandemia
COVID-19

Nutrição



CULTURAIS
SUBTEMAS trabalhados

Curiosidades de 
países nos extremos 

do planeta

Pessoas fantásticas e 
suas histórias 
inspiradoras



PRÁTICAS
Registro de algumas das práticas realizadas pelos alunos

Contato com a tecnologia

através dos óculos 3D Google

Realidade aumentada

Com Movie Maker

Edição de vídeo

Filmando para o video “Desafio” 

para redução da geração de 

resíduos.

Produção audiovisual

Pesquisa com as turmas sendo

transformadas em gráficos e 

apresentação de slides

Power Point

Parceria das matérias Eletiva e 

Projeto de vida para produção

do video “Autoestima”

Produção de roteiro



RESULTADOS
usando POWERPOINT para produzir trabalhos das disciplinas regulares

















RESULTADOS
usando CANVA e SKETCHBOOK para produzir trabalhos das aulas de Eletiva



















RESULTADOS
usando CANVA e SKETCHBOOK para produzir trabalhos das aulas de Eletiva



















PREMIAÇÕES

Concurso Rotary 2019

2º lugar com o video “Desafio” sobre
a eliminação do uso de descartáveis
no ambiente de trabalho e redução
na geração de resíduos. *Vídeo no 
YouTube

Concurso Rotary 2018
1º lugar com o video sobre o passeio
ecológico na Lagoa de Marapendi. 
*Vídeo no YouTube

Prêmio Destaque 2019 
7ª CRE 
Eletiva de audiovisual foi eleita o 
destaque

Menção honrosa com o projeto
“Tem aqui na comunidade” *Vídeo
no YouTube

1ª Olimpíada de Ciência e 
Tecnologia – SMCT RJ 2021



Prof. Debora Aranha
Escola Municipal Sérgio Buarque de Holanda
Rio de Janeiro-RJ


