Educacao Financeira

CIEP Raymundo Ottoni de Castro Maya
Professor: Hugo Leonardo

1° Trimestre de 2024




O que é Educacao
Financeira?

E um processo no qual as pessoas
melhoram sua compreensao e
desenvolvem as competéncias
necessarias para se tornarem mais
conscientes e fazer escolhas bem
informadas, saber onde procurar ajuda e
adotar acées com o objetivo de melhorar o
seu bem-estar.
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Preparo para o futuro
Qualidade de vida
Economizar

Poupar

Acumular



Da inclusao a educacao
financeira: cidadania financeira

e —

« Em 2011, 56% da populacao brasileira tinha
conta bancaria;

* Em 2021 esse nimero saltou para 75%;

* Contas digitais;

* Recebimento digital;

64% dos brasileiros tém desejo de aplicar o seu
dinheiro (Anbima)
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O cidad3o tem oportunidade de
desenvolver capacidades e autoconfiancga
para gerenciar bem seus
recursos financeiros

O cidad3o tem acesso a servigos
financeiros que se adequam
as suas necessidades

&

Inclusdo Educacdo
Financeira Financeira

cidadania

financeira

€ o exercicio de direitos e
deveres que permite ao
cidad3do gerenciar bem seus
recursos financeiros =l
Protecdo do 24
Consumidor Participacdo

O cidaddo conta com
ambiente de negdcios que gera
confianga, com informagdes simples e
mecanismos de solug¢do de conflitos

O cidad3o tem canais
para participar do debate sobre
o funcionamento do sistema financeiro




Dinheiro é importante?

Dinheiro pode proporcionar coisas importantes,

mas o essencial deve ser obtido com valores e A verdade é que nao basta ter dinheiro na
carater de cada um. mao.

E preciso cuidar dele.

= Cada vez que recebemos o salario ou o
pagamento por um servico renovamos a

sensacao de que: “neste més tudo vai ser
diferente”.

Mas, sim, DINHEIRO é
iImportante
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A mente humana

Temos dois sistemas de tomada de decisao:

Sistema 1, é rapido, intuitivo, automatico e
subconsciente. E afetado pela emogao, pré-
conceitos e outros comportamentos pouco
racionais.

Sistema 2, € devagar, logico e calculista,
responsavel pela reflexao, racionalizacao e
solugao de problemas complexos.
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“ Eu mereco isso...

Perguntas esséncias para fugir do eu mereco:

N

Eu tenho $ dinheiro ?
Eu quero, preciso disso ?

Eu necessito, € essencial?

Se 3 xSIM = COMPRAR

Importante: Conhecer a
sua situacao antes de
tomar decisoes mesmo
que pequenas...



Penso
logo existo

Consumo, logo

Reneé Descartes existo

Frases.win
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Endividamento das familias brasileiras

Endividados

Percentual de Familias Endividadas (% do total)
(cartdo de crédito, cheque especial, cheque pré-datado, crédito
consignado, crédito pessoal, carné de loja, prestagdo de carro e
prestacdode casa )
78,0%

76,0% - 75.6%
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Principais Tipos de divida
Tipo de divida
unov/21 ® nov/20

Cartdo de crédito 2%
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66,0% 66,3% 66,5% 66,

Carnés

Financiamento de carro
Financiamento de casa
Crédito pessoal
Crédito consignado

Cheque especial
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74,0% T4.5%
74.0% 72,9%
720 | 71.4%
cpsc) 69,7%
68,0% 7% 67.3% 67,5% S3.0%
66.0%
640%
62,0%
60.0%
$8.0%

nov/20 janj21 mar/21 mai/f21 jul/21 set/21 nov/21

Fonte: Peic/CNC (novembro de 2021)

Educacao Financeira

Outras dividas ¥ {9
Nio respondeu '8#
Cheque pré-datado | J 8%
Nio sabe | §%
Fonte: Peic/CNC (novembro de 2021)
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Razoes mais comuns para o endividamento

Razéo versus emogéo Exemplos de motivos de endividamento

= Viver fora da realidade

= Consumismo

= Dividas de valor (Alavancagem)

= Cheque especial;

= Crédito pessoal

= Financiamento imobiliario ou de automovel

= Crédito consignado

= Agiota

= Cartao de crédito
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EDUCAGAO « Uma pesquisa realizada pela Serasa em

parceria com o Instituto Opinion
FINANCEIRA Box revela que as dividas interferem no
sono de 83% dos brasileiros
inadimplentes.

Qualidade de vida ? * O endividamento traz outros impactos na

A educacdo financeira esta diretamente ligada saude mental, além da insonia.

a qualidade de vida. Quando vocé pratica os

pilares da educacgéo financeira, as contas ficam * O estudo aponta que 74% dos

em ordem e as preocupac¢des diminuem. Isso inadimplentes tem dificuldade de

interfere significativamente na sua saude. ~ .
concentrat;ao para realizar tarefas
diarias.

« E 61% viveram ou vivem sensacao de
“crise e ansiedade” ao pensarem na
divida.

» Mais da metade dos pesquisados
revelaram também sentir “muita tristeza”
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Pilares da educacao financeira

Realizar

Reconhecer

Registrar

e Estabelecimento
de metas

e Planilha
financeira

* Planejamento
de vida

e Cumprir as
metas (poupar e
Investir)
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EVOLUIR £ RECONHECER
Reconhecer NOSSOS ERROS..
NAO PARA CONSERTA-LOS,
MAS PARA NAO REPETI-LOS

O ato de “Reconhecer” se -y AMANDA CHAKUR.
refere a identificar quais sao
0S problemas em sua vida
financeira, quais sao as
necessidades, mudancas,
prioridades e objetivos que
VvOCE deseja alcancar.
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Planejamento

Por que PLANEJAR?

14

Porque gastar é facil, dificil é ter
organizacao, controle, planejamento e
disciplina para nao se endividar.

Porque preservar dinheiro é mais facil
do que ganha-lo.

Porque pagar juro lhe descapitaliza.

Reconhecer 1 de novembro de
2024

Planejamento X Plano Financeiro

O planejamento é um processo continuo e

se relaciona com seus objetivos.

O plano €é a consequéncia do
planejamento. De um planejamento nasce

um plano financeiro.



“Mais de 1/3 dos brasileiros casados nao
sabe quanto ganha o parceiro. 70% das
familias nao conversam com frequéncia
sobre os gastos da casa. [...]. Afalta de
transparéncia pode ser um grande destruidor
de lares (SPC)

“16,7% dos casados declaram que a

maneira como eles gastam o préprio

dinheiro é motivo de briga. O indice sobe Deve ser realizado por toda a familia e considerar
para 22,7% quando os casais estdo os objetivos coletivos e objetivos individuais de
endividados”. (SPC) todos.

Cada um pode fazer sua lista pessoal, depois todos
elaboraram juntos uma lista unica.

“Compartilhem sonhos e metas para a vida. Dividam seus medos e angustias.
Comecem a construir planos de independéncia financeira juntos|...]”. (Cerbasi)
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CHECK-UP

Tire um momento agora para
fazer uma rapida analise da
sua vida financeira! Vocé:
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* ( ) costuma gastar mais do que
ganha no més;

 ( ) atrasa o pagamento de dividas
com frequéncia;

* ( ) costuma usar cheque especial
e/outros tipos de empréstimos;

 ( ) considera o cartdo de crédito
seu salva-vidas.



Aprenda a trabalhar de forma inteligente

1 - Nao confunda, esta “ocupado” com ser produtivo.

2 - Aprenda a dizer nao e elimine tarefas

3 - Analise onde voceé pode ter mais resultados
4 - Desenvolva novas habilidades

5 - Busque eficacia e eficiéncia
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REGISTRAR

Fluxo de caixa

Registrar a entrada e saida de dinheiro ao longo do
tempo.

O fluxo de caixa mostra seus habitos de consumo e
oferece um diagnostico de suas despesas.

E assim permite vocé melhor planejar seus gastos
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ORCAMENTO
DOMESTICO

Imagem: Livro Pai rico Pai Pobre
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RENDAS

Rendimentos de Trabalho

Dividendos,
Juros, Aluguéis,
et

ATIVOS

Acdes, Fundos
de
Investimento,
Imoveis, Sites,
eic

5

DESPESAS

Alimentacdo, Moradia,
Transporte, Saude,
eguro, Entretenimento,
Viagem, etc

Manuntengao,
Seqguros, Taxas,
Juros, etc

PASSIVOS

Automovel,

Casa Propria,

etc

abacusliquid.com



Receita e Despesa

e Receita: Sao os rendimentos da
familia, as entradas de dinheiro.

 Despesa: sao os gastos da
familia, todo o dinheiro que sai.
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Roupas caras

assinatura . _
. Investimentos,

DINHEIROISAINDO; | 1 DINHEIRO ENTRANDO
DO SEUIBOLSO * o NO SEU/ BOLSO




Modelo de fluxo de caixa
Ativos e Passivos

Salario

Outras receitas

Ativos colocam dinheiro no seu bolso. ]
Total Receitas

(Investimentos, imovel de aluguel, negocio [PV R

préprio) Moradia

Alimentagao

Passivos tiram dinheiro do seu bolso. Transporte
Lazer
sa, carro, apartamento, juros) A
Educacgao

Provisionamento

Total Despesas I

EOLE ]
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REVISAR

Revisar consiste em uma analise
nos comportamentos que levaram
ao seu descontrole financeiro.
Perceba o que motivou seus gastos
até o momento, se a impulsividade
e até mesmo a ansiedade o
fizeram comprar sem consultar seu
orcamento.
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CURTO PRAZO

MEDIO PRAZO

LONGO PRAZO

No planejamento financeiro é importante
Definir as metas no horizonte do tempo.

Cada objetivo deve se enquadrar em um
Dos pilares do tempo de acordo com a
Necessidade e o capital disponivel.



fé

“Para sair do buraco, primeiro é preciso parar
de cavar”.

Ben Zruél




Dicas para sair do endividamento

Coragem
Qual o valor da sua divida?

Faca um planejamento e pague as dividas com juros mais elevados
primeiro.

Reduza todas as despesas que puder;

Cuide da saude, para nao precisar cuidar da Doenca.
Peca apoio, amigos e parentes mais proximos;
Busque fontes alternativas de renda.

Tenha disciplina.

Elimine desperdicio.

©00~NOOE Wb E
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Algumas dicas uteis de como

economizar em casa

1) Desligue lampadas e eletrodomésticos que nao estdo em uso
2) Use lampadas e eletrodomésticos que consomem menos energia
3) Aproveite a luz natural

4) Use cores claras nas paredes e teto

5) Use a maquina de lavar com a capacidade maximizada

6) Junte todas as roupas antes de usar o ferro de passar

7) Nao deixe a geladeira aberta ou em lugares quentes

8) Tome banhos menos demorados e na temperatura ideal

9) Mantenha as torneiras fechadas quando nao estiver usando
10) Utilize a mesma operadora de celular para toda a familia
11) Nao contrate um servigco que vocé mesmo pode fazer

12) Alimentacao fora de casa (coma bem sem ir num restaurante caro)
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Realizar

Depois de fazer as etapas
anteriores, € necessario aplicar
todo o planejamento financeiro
pré-estabelecido. E nesse
momento que vocé deve cortar
gastos, aplicar o seu dinheiro nos
investimentos mais interessantes,
entre outros.

28 Realizar 1 de novembro de
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Atitudes a serem EVITADAS

“ Pense apenas no futuro, esqueca o presente e vice versa”

“Desperdicar a saude para ganhar dinheiro e gastar o dinheiro

para restaura-la”

“Economizar como se nunca fosse morrer € morrer como se
nunca tivesse vivido”
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Porque poupar?

Poupar € a melhor maneira de
adquirir um bem ou servigco sem
contrair uma divida.

Poupando hoje certamente havera
uma reserva no futuro caso surja
um imprevisto ou uma
necessidade.
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Investimentos

» Acessivel para todos os niveis de renda.

* A maioria dos bancos oferece varias
opcoes.
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Renda fixa x renda
variavel

Escolher entre renda fixa ou renda variavel para
investir seu dinheiro pode ser um desafio. Cada um
desses investimentos possui seus rendimentos,
caracteristicas, riscos e possibilidades bem
diferentes.
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RENDA FIXA X

RENDA VARIAVEL

Qual a melhor opgao para o seu dinheiro?

Mais seguro

Rentabilidade
menor

Com garantias

Maior parcela
do portfolio

Empréstimo

Tesouro direto,
CDB, LCl e etc

Mais arriscado

Rentabilidade
maior

Sem garantias

Menorparcela
do portfolio

Sociedade/
propriedade

Acdes, moedas,
robds e etc




Principais investimentos de

Renda fixa RENDA FL

Tesouro Direto
Investimento mais seguro do mercado, onde vocé empresta o
seu dinheiro para o Governo Federal.

Renda fixa € o investimento realizado diretamente Certificado de Depésito Bancario (CDB)
em titulos publicos e privados de renda fixa. Quando A ‘ P - e e
Investimento onde vocé empresta o seu dinheiro para um banco.

vocé compra um titulo de renda fixa, vocé esta Sua rentabilidade, normalmente, é atrelada ao CDI.

emprestando dinheiro ao emissor do papel, que

pode ser um banco, uma empresa ou ate mesmo o P, |nvestimento onde vocé empresta o seu dinheiro para um banco

governo. e o dinheiro sera destinado para financiar o setor imobiliario ou
do agronegocio.

Letra de Cambio (LC)

Letra de Crédito Imobiliario/Agronegécio (LCI/LCA)

Em troca, vocé recebe uma remuneracao por um
determinado prazo, na forma de juros e/ou correcao ; A o
Investimento onde vocé empresta 0 seu dinheiro para umma

monetaria, pOder?do teoeber' ainda, parcelas instituicao financeira. Sua rentabilidade, normalmente, € atrelada
chamadas amortizacoes. ao CDI.

Debénture
Investimento onde vocé empresta o seu dinheiro para uma empresa.
Sua rentabilidade, normalmente, é atrelada ao CDI ou IPCA.
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Renda variavel

Esse é um tipo de investimento que nao fornece
previsibilidade do ganho, ja que possui diferentes
fatores que podem impactar no resultado final, como
politica, economia e até uma simples brincadeira
envolvendo um nome importante. No entanto, € o
investimento que oferece maiores ganhos.
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(suno)
O QUEE RENDA VARIAVEL

RESUMIDAMENTE: é a aplicagao financeira cuja
rentabilidade é desconhecida antes da aplicagao.

sunoresearch.com.br
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¥ Haex 3,76 1,57 3,82 617 1.4M 100 394.2K 379 374 02/05/2024 14:26:00 375 376 12K 4.2K B
A GGBR4 18,54 1,53 18,26 13.705 84.9M 100 4.5M 1863 18.34 02/05/2024 14:26:19 1853 18,54 38K 32K H
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W, OORCEL 11,32 0.35 11,36 2459 1,0M 44 90.9K 1142 11.30 02/05/2024 14:25:29 11,31 1132 23K 9.2K B
G2DI33 et
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Influenciadores do

Youtube

Diarista investidora

https://www.youtube.com/
watch?v=8hToJFiaFOc

Bombeiro Investidor

https://www.youtube.com/
@bombeiroinvestidor1864
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Favelado Investidor

https://www.youtube.com/
watch?v=5dZFUB7iKpo&t=
130s

Primo Rico

https://www.youtube.com/
@primorico
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2024

Economista Sincero
Primo Pobre

Bruno Perini

EconoMirna

Me Poupe - Nathalia Acuri
Vicente Guimaraes



fé

“Esteja contente com o0 que vocé tem.
Alegre-se com a maneira como as coisas
sao. Quando vocé percebe que nao esta
faltando nada, o mundo inteiro pertence a

pal 1/

VOoCeE

- Lao Tzu

Realizar

N




fé

“A disciplina mais importante para os
investimentos nao é contabilidade ou
economia, mas sim psicologia”

- Howard Marks

N



Os 5 NUNCA

11 de
| % Steve Jobs

" 1- NUNCA DEIXE DE SONHAR.

_ 2- NUNCA SE DE POR VENCIDO.
’ 3- NUNCA SE MANTENHA IMOVEL.
4- NUNCA SE APEGUE AO PASSADO
- 5~ NUNGA FINJA SER QUEM VOCE NAD £




Regra numero 1:
nunca perca dinheiro.
Regra numero 2: nao
esqueca a regra
numero 1.

Warren Buffett

[13 PENSADOR




Agradecemos

“Vocé é capaz e livre para escolher o que lhe traz sentido e,
portanto, responsavel por suas escolhas. A vida sempre
oferece um sentido, cabe a nos discernir qual o nosso. Mas
lembre-se: ndo deixe de aproveitar cada segundo. “

Viktor Frankl

Hugo Leonardo




